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Ekite se nanm
kominote yo ki
ansante

Ekriven LAUREN THOMPSON

nan tout Etazinian gen

inegalite nan sante

ki byen anrasine e ki
|a depi dikdantan nan kouch
sosyoekonomik ak rasyal yo. Nan
Boston, se moun ki rete Back
Bay yo ki gen esperans lavi pi wo,
apepre 92 zan. Esperans lavi moun
ki rete nan Roxbury, ki a kek zip
kod ak BackBay, se selman 59 van,
esperans lavi ki pi ba nan vil la.
Lopital Brigham and Women chita
nan mitan katye sa yo, kote | ap
sevi pasyan ak anplwaye moun k
ap viv nan reyalite ki konpletman
diferan. Kisa ki eksplike yon
diferans plis pase 30 tan nan
esperans lavi rezidan ki gen yon
distans 6.4 kilomet ki separe kay
yo, tou kole ak plizye enstitisyon
swen sante ki gen renome
enténasyonal ?
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EKA NAN RAPO RICHES AK SANTE
Plizye dizén ane rechéch pwouve akse ak
swen medikal reprezante apepré 20% nan
sa ki kenbe yon moun ansante. Rés 80% nan
sante nou depann de pil ak paket fason sa yo
rele deteminan soyal yo nan sante a detémine
byenneét ak dire lavi nou : akse fyab ak kay
ki ansekirite e abodab, kalite edikasyon
ak opotinite travay yo, manje ki nourisan,
rekreyasyon, 1& ak dlo pwop, ak 1ot fakte ki pa
disponib nan menm kantite a nan tout peyi a.
Lide yo nan Brigham ak Mass General
Brigham (MGB), 0ganizasyon ki sou tet li
a, ap travay tre di, plis ke jameé, pou abode
detéminan sosyal yo nan sante a epi elimine
eka yo nan sante nan Boston ak 1ot kote. Y ap
kontakte moun yo nan katye yo dirékteman,
pou konprann sikonstans ki ka limite chwa yo
nan sante, fe efd pou elimine baryé sa yo, epi
refome swen sante a pou yon avni Ki pi ekitab.
Tom Sequist, MD, MPH, se yon entenis nan
Brigham ak administraté medikal prensipal
nan MGB. Sequist abitye ak konsekans sa
genyen sou sante piblik, 1& gen lontan yo pa
fé envestiman nan katye kote nwa, moun po
fonse, ak fanmi imigran yo ap viv : mwens
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Agoch : Yomairy Presinal ap mennen pitit gason li fe yon tchekop medikal nan Sant
sante ki nan Southern Jamaica Plain lan. Adwat : Maureen Balaguera, MSN, RN,
CDCES, CNL, Maria Matos, BSN, RN, ak Nadia Raymond, PhD, MSN/MHA, RN,
rankontre nan klinik ki nan Southern Jamaica Plain Center a.

opotinite, plis eksperyans negativ nan lavi,
plis estres toksik ki kraze ko a avan le. Tout
bagay sa yo kontribye nan fe gen plis ka maladi
kwonik ak lanmo pi bone.

Lidi: «Sa gen plizyé deseni, depi
gouvénman an gen yo seri politik 1 ap aplike
volontéman pou anpeche moun nwa ak moun
ki gen salé féb yo akeri ak akimile riches 1& yo
ta posede kay pa yo. Jouk jodi a, nou santi efe
eritaj sa a le n gade potansyel pou gen riches
relativman rete an plas nan kominote sa yo.
Aloske richés pémet ou gen fleksibilite, resous
ak pwoteksyon kont pi grav efe yon kriz tankou
pandemi COVID-19 la.»

Sequist ap fome kowalisyon nan tout
Brigham nan, toukom nan MGB, pou asire 1
tout pasyan ka gen akse ak pi bon swen posib.
Se li menm ak koleg li Elsie Taveras, MD,
MPH, ki alatet inisyativ Tét kole kont rasism
la (United Against Racism), yon gid jeneralize
ki gen ladan | yon seri delé ak estatistik
espesifk pou mezire sikse, pou fé Brigham ak
enstitisyon parey li yo tounen dganizasyon
kont rasism.

Direktris ekite nan sante kominote MGB a,
Taveras, di : «<COVID-19 la ekspoze gwo eka yo

ki te egziste pandan lontan nan domeén sante

a. N ap reflechi seryezman sou konteks kote
rasism ak inekite egziste, epi abouti nan inekite
rasyal ak rezilta anba yon nivo favorab pou
pasyan BIPOC nou yo [Nwa, endijen ak moun
po fonse].»

Tét kole kont rasism gen plizye gwo objektif
pou sante kominote a, tankou konsantre sou
fakte sosyal deteminan yo nan domeén sante
nan tout dispense yo, epi ogmante resous yo
nan katye frajil yo. Pwogram nan ap kolabore
tou avek moun k ap pran desizyon politik yo ak
oganizasyon lokal yo, pou panche sou estrikti
ki alabaz yo e ki bloke sante nan kominote
moun ki pa blan yo.

Nan Brigham lan poukont li, yo bay
sibvansyon pou ekite nan domen sante ki
depase $4.5 milyon pou sipote pwogram
kominote yo ap jere toupatou nan Boston--sa
k ap ogmante resous pou sante mantal, pou
byennet, pou fé pledwari pou lojman, pou
kreye travay ak devlope konpetans nan travay
pou rezidan yo. Tou dényeman, MGB envesti
$50 milyon pou fé amelyorasyon nan sevis
sante mantal, nan devlopman mendev, nan
jere maladi kwonik, ak veye sou nitrisyon pou

kominote yo neglije yo. Envéstisman finansye a
se selman yon komansman li ye. Lidé yo, ki an
fave sante ekitab la, ensiste li tout osi nesesé pou
gen chanjman serye ki fét nan kilti ak sistém yo.

Taveras di : «Pou nou fe chanjman dirab ak
mezirab nan rezilta sante kominote n ap sevi yo,
nou dwe lite, gen deteminasyon, disiplin, epi
pran responsablite n.»

REDUI MANK EKITE YO

Katye Jamaica Plain (JP) nan Boston, ki

mezire selman 10.36 kilomet kare, se yon ti
reprezantasyon diferans ekstrém ki genyen nan
demografi vil lan. Gen mank ekite frapan ki
ekziste ant kominote kote nan listwa se moun
nwa ak latenks te rete ak popilasyon blan rich
la ki kontinye ap ogmante. Selon done biwo
resansman Ozetazini (estimasyon 2021), aloske
pi fo moun Jamaica Plain ki nan zon Jamaica
Pond an ap touche $179.000 an mwayén, revni
mwayen yon fanmi kote pi fo moun yo se nwa,
endijén, moun po fonse (BIPOC), bo Jackson
Square a, se $31.000.

Epi balans lan kontinye ap chavire.
Resansman 2020 an revele blan k ap viv nan JP
yo ogmante de 53% an 2010 a 80% an 2019. Nan
menm deseni an, pri medyan yon kay nan JP
monte nan syel. Li soti nan $363.000 pou rive
nan $750.000. Nan anket Sant pou ekite ak sante
kominoté Brigham lan te fé nan tout kominote
a an 2019, akse ak lojman abodab te pi gwo
sousi rezidan yo e sa afekte tout bagay, soti nan
opotinite pou travay ak edikasyon pou rive nan
kalite 1& a ak espas pou vedi.

Abigail Ortiz, MSW, MPH, yonn nan direktris
inisyatif pou jistis ak ekite rasyal nan Sant Sante
Southern Jamaica Plain lan (SJPHC) a, yonn nan
de sant sante kominoté Brigham yo di : «Tout
Jamaica Plain nan ap fé fas ak fenomén pouse

ESKE WTE KONNEN ?

Dapre Sant pou kontwol ak prevansyon
maladi yo Ozetazini, detéminan sosyal
sante yo divize ant senk gwoup :

1. Estabilite ekonomik

2. Akse ak kalite edikasyon

3. Akse ak kalite swen sante
4. Katye ak anviwonnman

5. Kontéks sosyal ak kontéks kominote a

«Pou n reyalize chanjman
dirab ak mezirab nan
domen sante nan kominote
n ap sevi yo, nou dwe lite,
gen deteminasyon, disiplin
ak pran responsablite n.»

— ELSIE TAVERAS, MD, MPH

Done yo revele se nan menm katye sa yo nan
Boston yo--kominote kote pi fo moun yo se nwa-
-gen pi move rezilta nan sante piblik, tankou nan
COVID-19, enpak chanjman nan klima ak lanmo

LOKALIZE MANK
EKITE NAN KATYE \
BOSTON YO -
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Sous done yo : Komisyon sante piblik Boston, Sistém vijilans Boston (1 ye janvye 2020 a 23avril 2020, a 4:06 pm) ;
Biwo resansman ameriken, Anket kominote ameriken, 2018 estimasyon 5 kan (2014-2018). Analiz done : Komisyon
sante piblik Boston, Biwo envestigasyon ak evalyasyon.
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KREYE ESPAS KI GEN SEKIRITE
POUJENYO

Pwojé rekonsilyasyon ak gerizon
rasyal nan Sant sante nan
Southern Jamaica Plain lan bay
jen yo nan lokalite a yon espas pou
pataje péspektiv ak eksperyans yo,
ak reflechi sou enpak rasism lan
sou sante.

Brighamhealthmag.org/racialrec

Ekip dirijan Brookside Community Health
Center nan yonn nan reyinyon abityel yo.
De goch a dwat : Darlin Liriano, BSN, RN;
Margaret Cole, MBA, BSN, RN, Claudia
Liranzo, ak Mimi Jolliffe, FNP, MPH;
Cynthia So-Armah, MD
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malere al 10t kote a (an angleé : gentrification), epi
evidans lan parét nan done sou anviwon 30,000
moun k ap viv nan zon nan nou resanse yo.»

Ortiz di : «Nan konparezon ak 10t katye
Boston yo, JP bay pi bon rezilta nan sa ki
konsene maladi tankou opresyon, ak dyabet.
Answit, byenke sa byen sonnen, nou konnen se
paneseseman sante moun nwa, moun po fonse
ak endijen yo (BIPOC) ki amelyore.»

Ortiz ap dirije Sant pwomosyon sante SJPHC
a ki gen estidyo mouvman (kote moun ap alinye
lespri ak ko yo), plizyé gwoup pou jén, ak lot
pwogram byennet yo fé pou 13.000 pasyan
SJPHC yo. Epitou, li se biwo santral jistis rasyal
ak ekite travay sant sante a nan kominote lokal
ak kominote Brigham lan.

Ortiz di : «Li fasil pou w pale sou rasism
estriktirel ki egziste a yon 10t kote ; 1i pi difisil
pou w pale sou sa ki nan pwop enstitisyon nou
yo. Antanke yon sant sante, si nou konnen se
kay pasyan karayibeyen ak latenks yo, ki gen
salé ba yo, ka dyabet yo pi wo, premye lide nou
ta ka genyen se ba yo leson sou nitrisyon ak kwit
manje. Men, sa se t ap inyore done yo.»

Ortiz ap dekri fenomen yo rele, nan sante
piblik, paradoks imigran an (immigrant paradox)
: Le fanmi imigran yo vin rete Ozetazini, kantite
maladi kwonik ak pwoblém sante ki gen rapo
ak konpotman yo ogmante anpil, menm pami
pitit nan dezyem ak twazyem jenerasyon yo.
Selon ekspé yo, rezilta sou sante defavorab sa
yo gen rap0 ak dezavantaj sosyoekonomik anpil
ameriken natiralize ap konfwonte.

«Etandone pasyan nou yo te pi ansante
nan peyi yo, apresa yo tonbe malad yon fwa
yo rantre isi, éske se pou nou ta anplwaye yon
nitrisyonis pou bay yo kou sou kwit manje, oswa
fé yonn nan pasyan nou yo vin aprann nou

kijan pou kwit manje karayibeyen ?» se sa Ortiz
di. «Sa yo se kalite kesyon nou poze yo : Kijan
yon pwogram sou nitrisyon ki panse ak jistis
rasyal ta ka fonksyone ? Kijan yon pwogram sou
entévansyon pou dyabét ki panse ak jistis rasyal
ta ka fonksyone ?»

DIFERAN NAN JAN YO KONSEVWA L

SJPHC a ak sant sante parey li a kin nan 10t bo
vil la, Brookside Community Health Center, te
fonde nan ane 1970 yo. Nan moman le mouvman
pou dwa sivil yo te chofe yo, yo te ouvri plizye
milye sant sante kominoté nan tout peyi a pou
asire tout katye, espesyalman sa yo te neglije
akoz rasism yo ak pwoblem Kklas yo, gen aksé ak
sevis swen sante esansyel.

Sant sante kominote aktyel yo ap fé efo toujou
pou elimine eka ki toujou egziste konsénan
ekite nan domeén sante. Se yo tou ki lidé nan kék
travay ki pi nouvo ak pi byen panse anfave jistis
rasyal ak sosyal nan domén medikal.

Model Brookside ak SJPHC la diferan, 1&

w konpare | ak 10t sant sante tradisyonél yo k

ap bay premye swen. Préske tout anplwaye yo
bileng e yo soti nan 2 Kkilti, pot yo ouvri pou tout
moun, epi yo gen konseye finansye disponib pou
ede moun ki pa gen asirans yo jwenn asirans
pou yo ka jwenn swen. Lidé nan sant yo klé nan
entansyon yo pou lite anfavé jistis rasyal, epi

yo kwe tout moun ap benefisye 1€ yo konsevwa
swen sante pou moun ki defavorize yo.

Direktris ekzekitif Brookside la, Mimi Jolliffe,
di : «<Ekip nou an konsantre sou adrese enpak
rasism estriktirel ak prejije vwale yo gen sou
kominote nou an. Nou chak we lavi an selon
pwOp vizyon nou, epi li enpotan pou nou
detemine pou n rekonet ak reflechi sou pwop
prejije nou yo pou nou ka kreye efektivman

Foto Stu Rosner pran yo

yon anviwonnman, kote swen sante a fyab e sévi
nonsélman pasyan yo, ki an majorite se latenks,
men pou tout pasyan.»

Ann pran pa egzanp swen kay espesyalis. Menm
pou pasyan an ki gen plis resous lan, 1i ka difisil
pou I suiv pwosedi ché ak konpléks yo. Men, pou
moun ki pa pale anglé yo ak moun ki gen sale ba yo,
sa yo ki depann de transpo piblik oswa k ap viv ak
yon andikap yo, defi sa yo ka twop pou yo. Kidonk,
Jolliffe ak ekip li an travay pou mete plis sevis
espesyalite sou plas nan Brookside, kote pasyan
granmoun tankou timoun yo ka resevwa pifo nan
swen yo nan menm kote.

Li di : «Nou konnen gen plis chans pou pasyan yo
vini si yo gen akse ak sevis espesyalite yo nan menm
kote yo abitye resevwa swen yo -- yon plas ak moun
yo fé konfyans. Le nou refere pasyan yo 10t kote, se
selman 40% a 50% nan yo ki ale nan randevou yo.
Se yon bagay si pasyan yo pa vin nan randevou pou
yon pwosedi yo pa oblije fé oswa ki pa ijan, men gen
anpil pwoblém ki kontinye ap anpire san tretman
espesyalize. Kidonk, n ap panse sou mwayen pou fe
alyans pou ka ogmante kantite espesyalis k ap vin
travay anndan sant nou an.»

Se depi l¢ li fek ouvri pot li, Brookside ap ofri
swen medikal pou granmoun, fanmi ak timoun,
toukom sévis fanm saj, operasyon jinekolojik,
konséy nan sante mantal ak sévis nitrisyon.
Brookside asosye li tou ak dokté nan Brigham
yo pou ofri sevis nan domen ke, poumon ak ren,
epil ap travay pou mete 10t espesyalite tankou
oftalmoloji ak terapi fizik.

Jolliffe di : «<KoOm nou ofri pedyatri tou nan
Brookside, nou gen gwo dezi pou n fé alyans ak
espesyalis nan pedyatri nan sistém nan pou nou ka
sevi timoun nou yo pi byen nan sant nou an. Nou
konnen le nou ka ofti plis sevis espesyalize, ak dokte
pasyan nou yo fé konfyans, se plis n ap ka satisfe
bezwen swen sante yo.»

AN AVAN

Depi nan komansman pandemi COVID-19 la,
kantite ka enfeksyon yo, moun ki enténe lopital ak
sa ki mouri yo pi plis nan katye kote fanmi nwa ak
latenks ap viv yo pase 10t katye yo.

Margaret Cole, MBA, BSN, RN, enfimye direktris
Brookside la di :«Pandemi an agrave inegalite soyal
ki te egziste deja yo, sa ki vin ogmante inegalite
sanité yo. Te gen pi plis ka COVID-19 nan kominote
moun ki pa blan yo, pa rapo ak kominote kote blan
ak moun rich yo ye. Nan Brookside, nou te we pi
plis moun ki te pedi djob yo, oswa ki pa t ka rete nan
karantén lakay yo, epi ki pa t ka mete manje sou tab
lakay yo. Anplis de sa, yo te gen difikilte pou gen
akse ak kote yo fe tes yo : se selman, pandan ou t ap

EKITE AN AKSYON NAN KLINIK MOBIL LA

Yon maten imid, avek yon syel gri nan Jamaica Plain, gen aktive san ses nan garaj
Brookside Community Health Center a. Gen anpil aktivite nan klinik mobil pou
vaksen COVID-19 la. Anpil nan vizité yo se fanmi jenn timoun ki pare pou resevwa
vaksen yo avan lekol la komanse.

Sa ki fe w santi anbyans lokal la se penti chaje ak koule arebd mi sou deyo
Brookside la—yonn nan de sant sante kominoté yo Brigham and Women's
Hospital ap jere. Sen ki nan penti yo reprezante paran, granparan, timoun, vwazen
ak anplwaye ki konsidere Brookside kom yon manm total kapital fanmi an.

Mireille Louis ki se yon espesyalis nan resous kominote pou klinik mobil la di
: «Isi an nou se yon fanmi.» Avek kodyalite ak kamaradri, | al mennen pasyan yo
chita apre yo fin anrejistre.

Yon manman avek de jen ti gason vin kot Louis, epi yo poze | yon kesyon an
kreyol. Louis, ki se yon ayisyen, reponn li nan lang manman li. Medam yo tonbe
nan pale, epi manman fé ti gason yo siy pou yo chita epi ret tann enfimye yo pou
bay yo vaksen yo. Louis pote pou yo pake ki gen founiti pou lekol ak atik twalet
pesonel dganizasyon lokal, san objektif f& pwofi a, Cradles to Crayons fe yo kado.

Nan kote li chita a, yon jen gason rele Louis ; li mande Louis kijan li ka pale ak
manm fanmi li sou dout yo osije vaksen an. Li fé referans ak istwa Etazini sou
enjistis rasyal nan rechech medikal e fanmi li krenn pou yo pa ta eksplwate yo.

Louis reponn li : «kEdikasyon se yon pati esansyel nan travay nou nan klinik
mobil la. Gen telman enfomasyon ki pa korek moun ap tande sou vaksen an, se sa
ki f& yo apresye sa anpil I yo pale ak yon moun yo santi yo ka fe konfyans.»

Li ajoute : «Li vreman enpotan pou w gen pasyans e gade kalm ou, epi rete sou
fe yo. M rekonesan paske m isi an pou m ede nan fason sa a.»

Foto anwo a : Enfimyée Nancy Joseph ap bay Emmanuel Pierre-Victor vaksen kont
COVID-19 la nan yon klinik mobil nan katye Mattapan nan, nan Boston. (Foto Paul
Connors/Boston Herald pran)
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Dennie Butler-MacKay, LICSW,

ak Abigail Ortiz, MSW, MPH, 2
direktris inisyatif pou jistis ak ekite
rasyal nan Sant sante Southern
Jamaica Plain lan.

=

ETABLI KONTAK
NAN KOMINTEA

Nan Sportsmen’s Tennis and
Enrichment Center a nan
Dorchester, yon asosyasyon ak
dokté yo nan Brigham nan, montre
kijan pwogram pou byennéet

yo mache pi byen le yo kote
pasyan yo ap viv, travay ak jwe.
Brighamhealthmag.org/racialrec
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pase nan machin ou, anpil nan kote yo te tou
fé tés la pou ou, epi ou pa t ka ale la a pye oswa
nan transpo piblik.»

Kom Brookside rekonet gen nesesite pou
bay kominote ki pi andanje yo pi bon sip0, yo
te al bay sévis la kote pasyan yo ap viv la. Lidé
sant sante yo te 0ganize plas pou fé tés nan
Hyde Park, Roxbury, Mattapan, Dorchester
ak Jamaica Plain. Yo te ouvri klinik pou bay
vaksen, nan espas Ki pa espas medikal, tankou
Strand Theatre, yon pwen repé nan Dorchester.
Brookside vin tounen yonn nan plizyé baz
operasyon yon flot kamyonét pou sante
kominote pou zon Boston an.

Cole di : «Nou bay swen nan yon fason ki
chalere, akeyan, epitou nan plizyé lang. Nou
elimine otan baryé ke posib--ou pa t bezwen
randevou, asirans, oswa katdidantite (ID). Se
sélman vini, jan w ye a, epi nou ede ou.»

Pandan anplwaye yo ap fe tes ak bay pasyan
yo vaksen nan klinik mobil 1a, yo te tou mande
pasyan yo si yo te gen ase manje, si yo te
bezwen medikaman lakay yo, oswa si yo te gen
risk pou patné entim yo fé vyolans sou yo. Yo te
bay dezenfektan pou men, mask, sache ki gen
pwodui fre, epi mete pwogram pou fé livrezon
manje ak medikaman sou preskripsyon yo
adomisil. Yo enskri moun pou y al vote. Nan
ete 2021 an, klinik mobil la te sevi preske 500
pasyan ki te vin san randevou -- sa ki fe li se
yon resous presye, nan efo vil la kontinye ap fe
pou kontwole COVID-19 la.

Nan premye jou yo, pandan pandemi a,
Jolliffe ak ekip li a te rele pasyan Brookside yo,
pou diskite sou medikaman yo bezwen, evalye
detéminan sosyal sante yo ak tcheke moun ki
te oblije femen anndan kay. Kélkeswa moun
nan te ka benefisye gras a nivo atansyon ak

jés sansib sa a. Men pou pasyan frajil yo, sipo
anplis sa a se te yon bonjan sekou.

Jolliffe di : «<Apre 50 tan, Brookside rive
etabli yon relasyon fyab avek kominote nou
an, epi nou vle suiv wout sa a e fose tét nou
kontinye vin pi bon e pi bon. Nou vle bay swen
sante nan yon fason k ap pémet chak pasyan
santi yo respekte 1 ak soutni L.»

AMELYORE SWEN POU TOU MOUN.

Nan SJPHC a, ekip la gen dekad li te alatét
efo anti rasism yo. Modél lidé adapte sant

la pou jistis rasyal (Adaptive Leaders for
Racial Justice), ki ede pwofesyonel medikal
yo konpran koz pwofon mank ekite rasyal yo
nan domen sante, télman solid Asosyasyon
medikal ameriken te adopte li an 2021.

SJPHC komanse itilize analiz enpak ekite
rasyal la, ki se menm konsep yo itilize nan
yon analiz trafik polisyon ak bri gen sou yon
anviwonman, Kelkeswa nouvo regleman,
pwosedi oswa pwopozisyon sou amelyorasyon
espas la, yo itilize analiz sa a pou we koman
rasism la opere nan swen domen sante. Kalite
ef0 sa yo ede nan gwo desizyon lopital ap pran
sou swen ekitab -- ede moun k ap planifye
pwojé nan tout Brigham lan konsidere si
amelyorasyon potansyel nan swen te ka
benefik pou pasyan ki pa blan tankou pou
pasyan blan yo.

Ortiz di yo elabore ak enplemante inisyatif
pou jistis rasyal nan SJPHC la se pou yo ka
jwenn pi bon rezilta pou tout moun.

Ortiz di : «Se pa yon kesyon blan k ap
pran swen moun ki pa blan. L& nou prepare
regleman, pratik ak estrikti sant sante pou 1
fonksyone pou yon fi nwa transjan k ap itilize
yon chéz woulant, oswa pou yon moun ki pa

Foto Stu Rosner pran

gen dokiman, 1 ap fonksyone pi byen pou
tout moun.»

Li di yo rele pwosesis sa a, konsepsyon
apati ekstremite yo.

Ortiz di : «Kontréman ak 10t kote yo bay
swen jeneral yo, sant sante a ouvri leswa
ak nan wikenn. Pou mwen, kom yon moun
ki gen anpil avantaj estriktirel, m kontinye
pwofite nan ore fleksib sa yo, menm si m
pa bezwen yo menm jan ak 10t pasyan ak
fanmi yo. Le sistem swen sante a bon pou fi
nwa, 1 ap bon pou mwen tou. Sa a se jistis ak
liberasyon rasyal.»

Dennie Butler-MacKay, LICSW, se travaye
sosyal klinik prensipal la nan SJPHC. Li fe
sikoterapi pou moun pou kont yo ak pou
fanmi e li se yonn nan direktris nan inisyatif
jistis ak egalite rasyal nan sant lan.

Butler-MacKay fe remake, li pa fasil pou
jwenn swen sante an rapo ak konpotman
pou pasyan BIPOC yo nan sant sante
kominoté yo. Avék pwogram pasyel ak
lot sévis sosyal yo k ap femen nan tout
Massachusetts la, yo konsevwa detwa
resous ki disponib yo pou rezoud kriz san
konsidere tout konteks ak detay sou lavi
pasyan yo.

Butler-MacKay di : «<Nou gen yon gwoup
pwofesyonél sante an rapo ak konpotman
byen konpetan ki suiv yon pratik enfome
sou trauma avek denye apwoch klinik yo.
Nou vle tretman pou twomatis nou an
se sa ki pi avanse ki genyen an. Nou ofri
apwoch ak chema tretman ki soti nan tout
pratik ak kominote yo, tankou sikoterapi
sensoryel motorik, sistem fanmi enten,
abolisyonis somatik, jistis sosyal entegre ak
meditasyon.»

Nan SJPHC, Ortiz ak Butler-MacKay sezi
kélkeswa chans lan pou konfwonte rasism
la karebare, yon apwoch malerezman
yo toujou konsidere kom radikal nan
swen sante. Gras a fomasyon yo sou jistis
rasyal ak ekite nan sante y ap dirije yo, yo
pwofite tout opotinite pou ede 16t moun --
espesyalman sa yo ki gen avantaj yo -- pou
yo ka pi byen reyalize koman mank ekite
deranje nou tout.

Butler-MacKay di : «<Rasism se yon twomatis
ki baze sou ras. Twomatis sa a pi grav ak nuizib
pou sante moun ki pa blan yo. Men blan yo
santi li tou. Nou tout gen pou n metabolize sa
ko nou deside kareman pou 1 kenbe.»

Li ajoute, «Se yon pratik liberasyon e li pi
aksesib pase jan nou te ka panse. Sa a se pa
yon pwogram, se yon mouvman li ye. Epi ko
a dwe patisipe. Fok ou ka santi li, pou w ka
geri, pou w ka fé fas ak li, e se nan 10d sa a, pou
chanjman dirab ka fét.»

FE ASOSYASYON POU FE ENPAK

Siksé Brigham lan, nan efd pou sante kominote
a, se plis rezilta pasyon ak devouman moun

yo ki te aksepte defi a ak reyaji sou bezwen

vil la. Men nan yon peyi ki depanse anpil

lajan anplis pou swen sante pase tout 10t peyi
devlope yo, epi li bay pi move rezilta yo, siksé
dirab nan ekite nan domén sante li ap depann
de enveéstisman sistemik ak kolaborasyon ant
oganizasyon yo e yon fason travay ki diferan.

Cole di : «Pou fe vre chanjman nan swen
sante, pou | ka fonksyone pou tout moun,
nou dwe panche sou inegalite ak enfrastrikti
sosyal ki alabaz yo nan kominote nou yo. Nou
dwe envesti nan kominote nou yo, fe alyans ak
oganizasyon lokal yo, epi ogmante akse ak sa
ki fé yon diferans onivo endividyél : manje ki
bon pou sante, lojman vréman abodab, espas
pou vedi, edikasyon timoun anbazaj, swen pou
timoun ki abodab, ak opotinite pou pi bon djob.

Taveras di kounye a se yon tan krisyal
pou nou panse fe gwo bagay konsénan
sansibiilizasyon ak entévansyon nan kominote
a. Avek plan sovtay Etazini an, ki mete $250
milyon aladispozisyon sante kominote a,

li kontan pou 1 we dola sa yo fe gen plis
kolaborasyon ant tout enstitisyon swen sante,
gouvénman an ak tout 10t sistém ki pa la pou fé
pwofi yo nan Boston.

Li di : «<Nou gen chans gen anpil dganizasyon
ki baze nan kominote a ak enstitisyon sante
pou reyalize yon enpak kolektif. Nou konprann
responsablite nou genyen noumenm nan
kominote a, epi nou kontan n ap jwenn resous
pou n pataje ak amelyore byennét chak moun
nan vil nou an.»

«Pou fe vre chanjman nan swen
sante, pou l ka fonksyone pou
tout moun, nou dwe panche sou
inegalite ak enfrastrikti sosyal ki
alabaz yo nan kominote nou yo.»

— MARGARET COLE, MBA, BSN, RN

RANFOSE OPOTINITE
YO POU MENDEV NAN
BRIGHAM LAN.

Avek plis pase 20.000 anplwaye nan Brigham nan,
dirijan lopital yo panse premye pa nan konstui

yon kominote pi ekitab nan Gran Boston an, dwe
komanse avek pwop anplwaye nou yo nan Brigham
nan.

Gen plizye efo ki anmach nan Brigham nan pou
ogmante opotinite pwofesyonel yo, anndan lopital
toukom pou moun ki pa anplwaye lopital la.

Gen pwogram disponib pou ede anplwaye yo pran
kou nan teknik odinate, anglé antanke dezyem
lang, imigrasyon ak natiralize ameriken. Lopital

la patisipe tou nan devlopman pwofesyonel pou
rezidan nan katye ozalantou yo, etidyan inivesite ak
jen atrave inisyatif tankou Pwogram djob pou sikse
etidyan an (Student Success Jobs Program).

Depatman Brigham yo ap etali tou pwop komite
sipevizyon pa yo, pou divesite ak enklizyon pou ka
ogmante opotinite pwofesyonel pou anplwaye ki
pa reprezante ase yo nan tout nivo. Komite yo bay
dirijan depatman yo misyon pou yo atenn yon seri
nivo nan bay kandida diferan kategori travay ak
pwomosyon. .

Se Normella Walker, MA, k ap dirije Biwo pou
divesite, ekite ak enklizyon nan Brigham nan. Pou li
menm, sa esansyel nan konvésasyon sou travay ak
mendeév, moun yo dwe gen enfomasyon sou istwa
rasism nan kilti travay Ozetazini ak kijan eritaj sa
kontinye gen enpak sou anplwaye yo jodi a.

Walker di : «Alabaz, rasism la se yon sistem yo
te mete la pou kontwole travay. Se yon sistem yo te
mete pou kreye divizyon, pou anpeche moun yo fe
rasanbleman ak revolte kont mank ekite. Nan kilti
jodi a, yo di nou opotinite a se yon gato ki pa sifi
pou tout moun. Men enklizyon vle di pataje pouvwa
ak akeyi plis moun ladan I. Nou dwe korije ide fo sa
yo sou opotinite e fe gato a gwosi pou tout moun
ka jwenn.»

Foto anwo a: Labina Shrestha, manadje
operasyon yo nan Depatman sévis anviwonman
yo te fé plizyé aktivite sou opotinite devlopman
pwofesyonel nan lopital la
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Fé inyon pou jistis ak ekite nan sante

Apre yo fin tiye Ahmaud Arbery, Breonna Taylor, ak George Floyd nan prentan 2020
an, yon gwoup rezidan nan medsin enten te komanse planifye yon ti veye pou lavi
nwa nan Brigham nan. Pawol la mache telman rapid te gen tan gen santen moun
patou nan Brigham ki te ranpli tout espas nan Stoneman Park la, jou 5 jyen 2020
an.

Nan rasanbleman an, manm kominote lopital la te fe refleksyon sou enjistis
sistemik, enstitisyoneél, ak rasism ant moun Ozetazini. Veye a te pwovoke yon
mouvman nan tout Brigham nan, sa ki te ogmante konsyans e enspire aksyon
anfave ekite nan sante ak jIStIS rasyal. (Foto Benjamin Lee pran)
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Christina A. Lundquist, MHS
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Prezidan, Brigham and Women's
Faulkner Hospital ak

Visprezidan prensipal nan sevis klinik

Garrett McKinnon
Direkté finans (Provizwa)

Madelyn Pearson, DNP, RN, NEA-BC
Visprezidan prensipal nan sévis swen
pasyan ak direktris swen enfimye

Susan E. Rapple, EdM
Visprezidan prensipal ak direktris
filantwopi

Lori J. Schroth
Visprezidan biwo kominikasyon
estratejik

Julia Sinclair, MBA
Visprezidan prensipal, Sévis klinik

Paula Squires, MBA, SHRM-SCP, SPHR
Visprezidan prensipal nan resous imen

DIREKTE DEPARTMENT YO-
BRIGHAM AND WOMEN'S HOSPITAL

Jon Christopher Aster, MD, PhD
Patoloji (Pwovizwa)

Tracy Batchelor, MD, MPH
Newoloji

James Brink, MD
Radyoloji

E. Antonio Chiocca, MD, PhD
Newochiriji

Gerard M. Doherty, MD
Chiriji

Daphne Haas-Kogan, MD
Onkoloji radyoterapi

Terrie E. Inder, MD, PhD, MBChB
Medsin pedyatri neyonatoloji

James D. Kang, MD
Otopedi

Thomas S. Kupper, MD
Dématoloji

Joseph Loscalzo, MD, PhD
Medsin

Nawal M. Nour, MD, MPH
Obstetrik ak jinekoloji

James Rathmell, MD, MBA
Anestezyoloji, Medsin perioperatif ak
doulé

David A. Silbersweig, MD
Sikyatri

Michael VanRooyen, MD, MPH
Medsin ijans

Ross D. Zafonte, DO
Medsin fizik ak reyabilitasyon
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Ansanm

Yon veye rezidan

nan medsin entén

nan Brigham nan
oganize an jyen

2020 lan pwovoke
kominote lopital la pou
konfwonte rasism kom
yon bagay endividyel ak
kom yon enstitisyon
(Foto Dr Jim Rathmell pran)
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